
Betreuungskraft 
in der Pflege

- Fortbildung in Teilzeit 

Buxtehude

SBB    GRUPPE
Ein Unternehmen der

Orientierungspraktikum (1 Woche): 

• Kennenlernen der Tätigkeit in einem Pflegeheim

• Überprüfung der persönlichen Eignung

Basiskurs:

• Grundkenntnisse Kommunikation und 
Interaktion – unter Berücksichtigung 
der Besonderheiten der Zielgruppe 

• Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, 
psychische Erkrankungen, geistige Behinderungen 
sowie typische Alterserkrankungen und deren 
Behandlungsmöglichkeiten

• Grundkenntnisse der Pflege sowie 
Hygieneanforderungen

• Erste Hilfe Kursus

Qualifizierte Betreuungskräfte in der Pflege 
werden dringend und dauerhaft gesucht. 
Eine Qualifizierung in diesem Bereich ist also 
eine gute Investition in die Zukunft!

Als qualifizierte Betreuungskraft arbeiten Sie in
Pflegeheimen mit Personen, die z. B. an Demenz
erkrankt sind oder eine psychische oder geistige
Behinderung haben.  

Für diese Tätigkeit werden Sie  breit gefächert 
qualifiziert – sowohl theoretisch wie auch 
praktisch. Schwerpunktthemen sind z. B.
Kommunikation und Interaktion sowie medizi-
nische, pflegerische und rechtliche Aspekte. 

Sie schließen die Fortbildung mit einem 
Zertifikat ab.

Ob diese Tätigkeit zu tatsächlich zu 
Ihnen passt, finden Sie vorab in einem
Orientierungspraktikum heraus. 

Angebot Inhalt



Betreuungspraktikum (3 Wochen):

• Tätigkeit in einem Pflegeheim unter Anleitung 
einer Pflegefachkraft

Aufbaukurs:

• Vertiefen der Kenntnisse und Methoden im 
Bereich Kommunikation und Interaktion 

• Rechtliche Grundkenntnisse – Haftungsrecht, 
Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Datenschutz

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre – z. B. auch 
Diäten und Nahrungsmittelunverträglichkeiten

• Beschäftigungsmöglichkeiten und 
Freizeitgestaltung für die Erkrankten

• Kommunikation und Zusammenarbeit mit den 
an der Pflege Beteiligten – z. B. Angehörigen 
und Ehrenamtlichen

Inhalt

Was
Eine Fortbildung im Pflegebereich – und eine
gute Grundlage für den Wiedereinstieg in das
Berufsleben. In einer zukunftsfähigen Branche.

Wer
Arbeitsuchende mit guten Deutschkenntnissen,
die sich vorstellen können, mit erkrankten
Personen in Pflegeheimen zu arbeiten.

Wie lange
Dauer: 240 Stunden (12 Wochen) 
Montag bis Freitag: 8.30 bis 12.00 Uhr
* Bei Feiertagen werden ausgefallene Stunden auf die
restlichen Unterrichtstage verteilt.

Wann
Beginn auf Anfrage

Wie viel
Finanzierung über Bildungsgutschein (SGB II /
SGB III) möglich. Informationen bekommen Sie
bei Ihrer Agentur für Arbeit bzw. Ihrem Jobcenter.

Die Fortbildung ist zertifiziert nach AZWV
(Zul.Nr. 019799 MASS).

KontaktRahmendaten

SBB Kompetenz gGmbH
Zwischen den Brücken 7 · 21614 Buxtehude
Telefon 04161-503 93-10 · Fax 04161-503 93-20
buxtehude@sbb-nord.de · www.sbb-nord.de

Ansprechpartnerin: Edda Schulte
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